
2021 YILI TOPLUMSAL KATKI SAĞLAYAN TEZLER 

81815 
ÖZLEM 

KARATANA 

2021 Sağlıklı gençler programının kız üniversite 
öğrencilerinin üreme sağlığı bilgi ve 

davranışlarına etkisi 

Doktora Hemşirelik 

673805 
İLKNUR 
METE 

2021 Görme engelli öğrencilerde yoga ve hatırlatıcı 
bilekliğin postural farkındalık ve özsaygı üzerine 

etkisi 

Yüksek 
Lisans 

Hemşirelik 

681258 
ÖZDEN 
ERDEM 

2021 Adölesanlarda transteoretik model temelli 
sağlığı geliştirme programının güvenli bisiklet 

kullanma davranışına etkisi 

Doktora Hemşirelik 

673503 
MÜBERA ÇİL 

2021 Ortaokula giden roman çocukların beslenme 
durumları ve beslenme bilgi düzeylerinin 

belirlenmesi 

Yüksek 
Lisans 

Beslenme ve 
Diyetetik 

681022 
ÖZDEN 

GÖKÇEK 

2021 Çocukluk çağı astımda inspiratuar kas 
eğitiminin inflamasyon markırları ve oksidatif 

stres düzeyinde olası etkisinin 
değerlendirilmesi 

Doktora Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon  

700521 
ELİF ARDIÇ 

2021 Kilo sorunu yaşayan bireylerde motivasyonel 
görüşmenin beden algısı ve baş etme 

stratejileri üzerine etkisinin incelenmesi 

Doktora Hemşirelik 

661115 MELTEM 
BAYKAN 

2021 Altmışbeş yaş üstü bireylere verilen sıvı 
tüketim eğitiminin hidrasyon durumuna etkisi 

Yüksek 
Lisans 

Beslenme ve 
Diyetetik 

684152 NESLİHAN 
KARABACAK 

2021 Çocuklarda egzersiz alışkanlığı kazandırmada 
davranış değişikliği yöntemlerinin etkinliği 

Yüksek 
Lisans 

Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon  

688185 
KÜBRA 
YALINIZ 

2021 Piyasada satılan kahvaltılık gevreklerde gelişmiş 
glikasyon son ürünlerinin en güçlü öncülerinin 

belirlenmesi ve sağlıklı beslenme açısından 
değerlendirilmesi 

Yüksek 
Lisans 

Beslenme ve 
Diyetetik  

684152 NESLİHAN 
KARABACAK 

2021 Çocuklarda egzersiz alışkanlığı kazandırmada 
davranış değişikliği yöntemlerinin etkinliği 

Yüksek 
Lisans 

Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon 

01645 
MERVE 
GÖKTAŞ 

2021 Serbest eczanede kronik hastalığı olan 
hastalarda tedavi uyumunu destekleyecek 

klinik eczacılık hizmet modelinin geliştirilmesi 

Yüksek 
Lisans 

Eczacılık ve 
Farmakoloji  

 

 


