
2020 YILI TOPLUMSAL KATKI SAĞLAYAN TEZLER 

644263 
MERVE 

ÇAKAR 
2020 

Eğlence amaçlı oyunun yaşlılarda mutluluk, 

yaşam doyumu, yalnızlık ve somatizasyon 

üzerine etkisi  

Doktora 

Geriatri; Halk 

Sağlığı; 

Hemşirelik 

639054 
AYŞE SEZER 

BALCI 
2020 

Kısa mesaj gönderimi ve grup eğitiminin 

gebelerin gebelikte sağlık uygulamalarına 

etkisi 

Doktora 

Halk Sağlığı; 

Kadın 

Hastalıkları ve 

Doğum 

635521 

HÜLYA 

ELMALI 

ŞİMŞEK 

2020 
İlaç dışı uygulamalardan aromaterapi ve 

su jok' un postoperatif ağrıya etkisi 
Doktora Hemşirelik 

619896 
SÜMEYRA 

ALAN 
2020 

Duygusal özgürlük tekniği ve 

bilgilendirmenin yenidoğan rutin tanı 

işlemlerine ilişkin ebeveyn kaygı düzeyine 

etkisi  

Doktora Hemşirelik 

644433 

AYNUR 

KAYNAR 

ŞİMŞEK 

2020 
Akut koroner sendromlu hastalarda sağlığı 

geliştirme modeli temelli eğitimin etkinliği 
Doktora Hemşirelik 

645342 
BUSE 

ERGUVAN 
2020 

İmplante edilebilir kardiyoverter defibrilatör 

takılan hastalarda müzik terapinin 

anksiyete ve yaşam bulgularına etkisinin 

belirlenmesi  

Yüksek 

Lisans 
Hemşirelik 

654762 
İREM 

HÜZMELİ 
2020 

Stabil anjina tanılı bireylerde inspiratuar kas 

eğitiminin etkinliği  
Doktora 

Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon 

618356 

ELİF 

RÜMEYSA 

GÖKGÖZ 

2020 

Ankilozan spondilit hastalarında uygulanan 

sanal gerçeklik rehabilitasyon yaklaşımının 

düşme riski, denge, yürüme ve yaşam 

kalitesi üzerine etkisi  

Yüksek 

Lisans 

Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon 

618406 
NASIM 

EJRAEI 
2020 

Oral motor problemi olan serebral palsili 

çocuklarda gövde stabilizasyon 

egzersizlerinin iletişim ve yaşam kalitesine 

etkisinin değerlendirilmesi  

Yüksek 

Lisans 

Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon 

621826 

CEREN 

BAŞARAN 

ÖZDEN 

2020 

Klinik pilates egzersizlerinin idiopatik 

skolyozu olan hastalarda gövde rotasyon 

açısı ve postür üzerine etkisi  

Yüksek 

Lisans 

Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon 

618407 

AISEL 

TZAMPAZ 

CHATIP 

2020 

Serebral palsili çocuklarda osteopatik ev 

egzersiz programı ve geleneksel masajın 

konstipasyon üzerine etkisinin 

karşılaştırılması  

Yüksek 

Lisans 

Fiziksel Tıp ve 

Rehabilitasyon; 

Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon 

627564 İKLİM UÇAR 2020 

İstanbul'da satılan tavuk eti ve 

ürünlerindekicampylobacter türlerinin 

incelenmesi  

Yüksek 

Lisans 

Besin Hijyeni ve 

Teknolojisi = 



618355 
YAĞMUR 

İRMAK ÇELİK 
2020 

Doğumda vazelinle uygulanan perineal 

masajın doğum sürecine etkileri 

Yüksek 

Lisans 

Kadın 

Hastalıkları ve 

Doğum 

639940 
FATMA 

CEYLAN 
2020 

Whatsapp uygulaması ile yapılan 

'transteoretik model temelli fiziksel aktivite 

programının' adölesanların fiziksel aktivite 

ve egzersiz davranışlarına etkisi  

Yüksek 

Lisans 
Hemşirelik 

 


